
SIMA DE LA HIGUERA 

Monumento natural 

 

Uso de bolsas de orina para conservación de Sima de la 

Higuera 

 

La autorización de visita a sima de la Higuera le compromete a 

preservar uno de los monumentos naturales mas singulares de la 

espeleología, por ello es necesario que se tomen todas las medidas 

necesarias para su conservación y a su vez podamos seguir 

visitándola, para ello es necesario el compromiso de cada visitante 

por ello se deben extremar todas las medidas de conservación, NO 

se puede dejar ningún rastro de nuestra visita, todo lo que entra debe 

salir. 

 

Para proteger la sima lo máximo posible los visitantes deben portar 

unas bolsas de Orina para viajes, y en caso necesario usarlas y 

sacarlas, NO se pueden dejar restos de ningún tipo. 

Estas bolsas son muy económicas 1€ unidad y con ello conseguimos 

que la cueva no reciba agentes extraños en el suelo, hay numerosa 

fauna que se puede ver afectada por estos desechos. Os indicamos 

un ejemplo para su adquisición. En el enlace adjunto se pueden 

conseguir en un día. 

De igual forma no se puede dejar ningún resto de comida. 

Rogamos si ven basura la recojan al salirse. 

 

 

 

 



 

 

 

Ejemplo de bolsas  

 

Bolsas de Orina (600ml) y Bolsas de Basura: Viajes y 

Emergencias 
 

Bolsas de orina aseguran tranquilidad durante largas distancias - son muy fáciles de usar, y 

contienen una almohadilla de rápida absorción que se endurece al absorber el vómito o la 

orina, y luego convirtiéndose en un gel inodoro que evita derrames 

 

https://www.amazon.es/Bramble-Paquete-Bolsas-Desechables-

Orina/dp/B07FNVP1HV/ref=pd_day0fbt_1/258-2808675-

9943439?pd_rd_w=IKNZJ&pf_rd_p=de1ecc34-c32b-492c-bce1-

93e2a7c7a6ef&pf_rd_r=D1SW0R7KC8H2XM5RRMVB&pd_rd_r=7d95a4bf-aae2-45a4-a7a5-

0e92b6380edf&pd_rd_wg=76Czf&pd_rd_i=B07FNVP1HV&psc=1 
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